
長い夏休みが終わり、いよいよ2学期が始まります。
日中は夏と変わらない暑さが続きますが、朝晩の空気や虫の声に
少しずつ秋の気配を感じるようになりました。
夏の疲れが出てくる頃です。生活のリズムを取り戻しながら、
ゆったりと過ごしていきたいと思います。

今夏も猛暑の中、夏休みプログラムを
無事に終えることができそうです。
皆様ご協力ありがとうございました。
2学期もよろしくお願いいたします。

かき氷作り アート（認知・感覚・運動）
かき氷を作って好きなシロップを選んでかけました。壁一面を海に見立て、みんなが乗った潜水艦の周 センサリーボトルを作りま
青や赤くなった舌をお互いに見せ合っていました。 りを制作した魚やクラゲ、カメが泳いでいます。 した。出来上がったボトル

カメは紙皿にちぎった色紙を貼り付けて作りま を「きれい！」と言いなが
した。 ら職員に見せ、嬉しそうに

眺めていました。

運動あそび（運動・感覚・認知）
風船バレー、クレーンゲーム、金魚すくい、
大玉転がし、的当て、魚釣りゲーム、ボッチャ
四つ角オニ、玉入れ、パラバルーン、Tボール

バルーンハウス など、楽しみながら体を動かしました。
大きく膨らんでいく様子を間近で見たり、中に入っ
て遊んだりと大興奮でした。なんと職員の手作り
です！ サックス演奏会

プロのサックス奏者である職員
による演奏に聴き入っていまし
た。子どもたちから「アンコー
ル」の声が上がっていました。

お誕生日を迎えるお友だちが1名います。
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連絡方法についてお願い

1 2 3 4 5 6 お休みのお知らせや、当日の急な連
絡は直接電話でお願いします。メー
ルは確認が遅れる場合があります。
よろしくお願いします。

エアロビ フラダンス

月 火 水 木 金 土 

運動あそび 運動あそび エアロビ エアロビ

13 欠席の連絡についてお願い

運動あそび 運動あそび エアロビ エアロビ 運動あそび エアロビ

予め分かるお休みは早めにご連絡く
ださい。他事業所利用と欠席時対応
加算(２日前～当日の欠席連絡)の同
日利用はできません。

8 9 10 11 12

運動あそび

避難訓練

15 16 17 18 19 20

敬老の日 エアロビ 運動あそび 音楽あそび パネルシアター

利用日以外の参加について
22 23 24 25 26 27

利用日以外の曜日に参加希望がある
方は、ご連絡ください。
※キャンセルが出た場合ご連絡しま
す。
※受給者証に記載の日数を超える場
合は手続きが必要になりますのでご
注意ください。

フラダンス 秋分の日 アート アート アート 真壁先生の

リトミック療育

29 30

エアロビ 運動あそび

にじのこだより
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