
いよいよ夏休みが始まります。
感染症、熱中症対策をしながら、暑い夏をみなさんと一緒に元気に
乗り切っていきたいと思います。

7月22日（火）～８月29日（金） 配布した決定通知をご確認いただき、
参加日のお間違えのないようにお願

月～金 10時～16時 土　14時～18時 いします。お休みされる場合は早目
にご連絡ください。他の方のご利用

≪スケジュール≫ が可能になります。ご協力お願いい
10：00 来所 たします。

自由あそび お弁当をご持参ください。
11：20 あつまり コンビニ等で購入したお弁当でも構いません。
11：30 プログラム 購入が難しい場合は、ご相談ください。
12：00 昼食

自由あそび
13：20 上映会
14：30 プログラム プログラムについては、エアロビ、アート、
15：00 おやつ 運動あそび、パネルシアター、フラダンス、
15：40 掃除・トイレ 上映会などを基本に行います。
15：50 帰りの会 スケジュールは多少変更することもあります。
16：00 さようなら

※９月１日（月）より通常通り14時～18時となります。
自由時間
自由な発想と、創造

運動あそび（運動・感覚・認知） 力が溢れていました。
あつまり（認知・行動） ボールを1つずつ持ってきて印に置 まさにアートです→
予定を発表する係、点呼係など いていくゲームを行いました。最初
やりたい人たちが多くじゃんけ は職員に印を示されて置いていても
んで決めることもあります。 やり方がわかると途中からは一人で 楽しそうな二人！↓

行っている姿が多く見られました。

8/12(火)13(水)14(木)は夏季休業
日のため、にじのこはお休みです。
ご了承ください。
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予め分かるお休みは早めにご連絡く
ださい。他事業所利用と欠席対応加
算(２日前～当日の欠席連絡)の同日
使用はできません。
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夏休み期間の追加希望について

夏休み期間の追加希望により、支給
日数(受給者証に記載の日数)を超え
ての利用がある場合は、手続きが必
要になります。特に他事業所を併用
されている方は合計の日数が支給日
数を超えないようご注意下さい。

運動あそび

欠席の連絡についてお願い
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海の日 エアロビ

お休みのお知らせや、当日の急な連
絡は直接電話でお願いします。メー
ルは確認が遅れる場合があります。
よろしくお願いします。
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特定非営利活動法人にじのこ
デイサービスにじのこ赤堤

放課後等デイサービス

2025年
7月14日

夏休みプログラム(10：00～16：00)お弁当持参
14：00～
18：00

連絡方法についてお願い

夏休みプログラム

ご確認ください

Ｈａｐｐｙ Birthday
2名のお友だちがお誕生日を迎えます。

おめでとうございます！

7月のにじのこ

夏休みプログラム


