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<散歩・外あそび/粗大運動>

季節の移り変わりを感じる。

周りに合わせて歩き、交通ルールを知る。

歩くことで足裏に体重を乗せ全身運動を

促し体力を付ける。

<えのぐあそび/感覚や巧緻性を育てる>

色彩に触れることで色への関心興味を育む。

えのぐを通し様々な感触への気付きを促す。

<父の日制作/巧緻運動>

様々な素材に触れ感触の違いに気付く。

作品作りを通して創造性を育む。

散歩・外あそび 散歩・外あそび 散歩・外あそび
※総会・全体職員
会議のため閉所

散歩・外あそび

父の日制作 父の日制作 父の日制作 父の日制作 父の日制作

えのぐあそび

ゴールデンウィークがやってきます。
帰省や旅行等のご予定がある方
お休みのご連絡はお早めに。 散歩・外あそび 散歩・外あそび

こどもの日
休み

振替休日
休み

散歩・外あそび 散歩・外あそび 散歩・外あそび

PT指導日

えのぐあそび えのぐあそび
音楽療法
(親子参加)

えのぐあそび

今月の歌♪「ことりのうた」

ことりはとってもうたがすき

かあさんよぶのもうたでよぶ

ぴぴぴぴぴ ちちちちち ぴちくりぴ

散歩・外あそびについて

天候や職員体制にもよりますが、主に散歩に出る

ことを予定しています。

靴のサイズをご確認ください。

帽子をお持ちください。

(苦手なお子さんも練習のためお持ちください）

※雨の日は、えのぐあそび等の活動を行いますので

スモックをお持ちください。

５月 にじのこだより幼児グループ

にじのこ

5月のねらい

ドキドキの新年度も、あっという間に1ヶ月が経ちましたね。外で過ごしやすい時期になりましたので

気温差に留意しつつ、散歩や外あそびを楽しみたいと思います。

新年度の緊張感から少しずつ解放され、体調を崩しやすい時期です。お子さんの体調管理も大事ですが

保護者の皆様、ご自分もぜひ労ってあげてください。ご相談、ご意見、ご質問等、いつでもお声かけ下さい。

二日前～当日の欠席連絡の場合、にじのこの欠席

時対応加算となるため、他事業所を利用することは

できません。

お知らせ

令和7年度にじのこ通常総会

5/22(木) 10:00～11:00 烏山区民センター

集会室(駐輪場あり)

※総会・全体職員会議を行うため当日の活動は

お休みです。ご協力お願いします。

6月中旬に保護者会/就学勉強会を

行う予定です。

日程・詳細等、決まり次第お知らせします。

特定非営利活動法人にじのこ　令和7年4月24日　


