
　ご入学・ご進級おめでとうございます!!
にじのこに、ピカピカの１年生のお友だちが仲間に加わります。
みなさんと一緒に居心地のよい場を作っていきたいと思います。
今年度もよろしくお願いいたします。

運動あそび（運動・感覚・認知） パネルシアター（認知・言語）
ゴムの間や下をくぐり抜けたり、 メガネと蝶ネクタイを着けると、

　スケジュール 期間 上からまたいだり、ジャンプした コナンくんに大変身！！イスや傘
10：00 来　所 りと自分で方法を考えて通り抜け などの足りないパーツを見事に探
11：20 あつまり ていました。 し出していました。
11：30 プログラム 時間
12：00 昼　食
12：30 自由時間
13：20 上映会 お弁当をご用意ください
14：30 プログラム お弁当は購入した物でも
15：00 おやつ 構いません。
15：40 掃　除 購入が難しい場合は
15：50 帰りの会 ご相談ください。
16：00 さようなら

アート（認知・感覚）  音楽療法
卒業生を送る会に向けての準備で  10年にわたり月に一度行っていた
輪飾りやお花を作りました。輪飾  三宅先生の音楽療法が３月をもって

書類の提出がまだの方は りでは職員と少し一緒に行うこと  終了となりました。ありがとうござい
早めに提出をお願いします。 で、自分で繋げるようになる姿や  ました。先生からのメッセージです。

糊を付ける位置や繋ぐ位置に印を  皆さんと一緒に音楽することができて
＜提出書類＞ 付けることでスム―ズにできるよ  本当に楽しかったです！
・利用者台帳 ・緊急時対応カード うになる姿も見られました。お花  ひとりひとりのユニークな表現に
・与薬指示書(必要な方) (赤字で訂正、加筆) 紙が破れないよう力を加減しなが  たくさん出会うことができました。

ら、一枚ずつ開いていました。  ありがとうございました！！

４名のお友だちがお誕生日を迎えます。

おめでとうございます！！  ４月から国立音楽院の音楽療法士・
 リトミック療育士の先生が担当し
 てくださる予定です。

　4月4日（金）まで

10時～16時

春休みプログラム

音楽あそび 昭和の日 エアロビ
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リトミック療育
エアロビ パネルシアター 運動あそび アート 運動あそび 真壁先生の

21 22 23 24 25 26
利用日以外の参加について

利用日以外の曜日に参加希望がある
方は、ご連絡ください。
※キャンセルが出た場合ご連絡しま
す。
※受給者証に記載の日数を超える場
合は手続きが必要になりますのでご
注意ください。

音楽あそび アート エアロビ 運動あそび アート

14 15 16 17 18 19

運動あそび

お休みのお知らせや、当日の急な連
絡は直接電話でお願いします。メー
ルの確認は遅れる場合があります。
よろしくお願いいたします。フラダンス

10 11 12 連絡方法についてお願い

アート エアロビ エアロビ 音楽あそび エアロビ
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春休み
プログラム 3

春休み
プログラム 4 5

春休み
プログラム 1

春休み
プログラム 2

おたのしみ フラダンス おたのしみ おたのしみ

月 火 水 木 金 土 欠席の連絡についてお願い

運動あそび おたのしみ 運動あそび アート エアロビ

予め分かるお休みは早めにご連絡く
ださい。他事業所利用と欠席対応加
算(２日前～当日の欠席連絡)の同日
使用はできません。

特定非営利活動法人にじのこ
デイサービスにじのこ赤堤

2025 放課後等デイサービス
3月24日

にじのこ総会のお知らせ

日時：5月22日（木）
10:30～

場所：烏山区民センター集会室活動時間(14：00～18：00）春休みプログラム（10：00～16：00）

にじのこだより
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新年度の書類

3月のにじのこ


