
2024年、皆様にとって健康で実りのある1年になりますように!!
今年も子どもたちに寄り添いながら、共に成長していきたいと思います。

　避難訓練

音楽あそび

クリスマス音楽会では、クリスマスソングの
1/4(木)5(金)は10時15分～16時です。 ピアノ演奏に合わせて順番に前に出て合奏しました。
お弁当をご用意ください。
お弁当は購入したものでも構いません。
購入が難しい場合はご相談ください。
1/6(土)、1/9(火)以降は14～18時です。
年末年始のお休みのご予定がある方は　
早めにご連絡をお願いします。

乾燥した寒い日が続くこの季節は、コロナウイルスに
加え、ノロウイルス、インフルエンザ等が流行します。 また、絵本「クリスマスにはおくりもの」をピアノ演
にじのこでは、引き続き感染症対策を講じながら、 奏の調べにのせて読みました。おはなしが終わると、
活動を行っていきたいと思います。 拍手が沸き上がりました。
発熱等、体調の変化が見られる時は医療機関を受診し
診断名や通所が可能であるか医師の指示を仰ぎ、診断
結果をお知らせください。
又、ご家族の職場、学校、他の通所施設等、感染情報
がある場合は必ずお知らせください。
にじのこで感染を広げないようご理解、ご協力をお願い
いたします。

運動あそび サーキットや、おたまを使って
ボールを運ぶレースを行いました。

　　　１名のお友だちがお誕生日を迎えます。 レースは１・2回目は走って、3回
目は膝歩きで挑戦しました。
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エアロビ 音楽あそび エアロビ

利用日以外の参加について

利用日以外の曜日に参加希望がある
方は、ご連絡ください。
※キャンセルが出た場合ご連絡しま
す。
※受給者証に記載の日数を超える場
合は手続きが必要になりますのでご
注意ください。

フラダンス アート パネルシアター 音楽あそび エアロビ 三宅先生の
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音楽療法
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欠席の連絡についてお願い

成人の日 書き初め エアロビ 運動あそび パネルシアター 運動あそび
予め分かるお休み(学校行事・診察・
ヘルパーの都合・ご家庭の用事など)
早めにご連絡ください。
※キャンセル料がかかる場合がござ
いますのでご注意ください。
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音楽あそび エアロビ 運動あそび フラダンス アート エアロビ

月 火 水 木 金 土 

書き初め おたのしみ
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特定非営利活動法人にじのこ
デイサービスにじのこ赤堤

放課後等デイサービス

2023
12月23日

実績票と個人記録をお渡ししていま
す。ご確認と押印(朱肉をつけるタイ
プ)をしていただき、必ずお戻しくだ
さい。

 冬季休業日  冬季休業日  冬季休業日 おたのしみ おたのしみ フラダンス

押印についてお願い

1 2 3
冬休み

プログラム 4
冬休み

プログラム

にじのこだより

本年もよろしくお願いします！

12/29(金)～1/3(水)まで、お休みです。

年始の活動について

感染予防と連絡の徹底のお願い


